Alkoholpolitik
for elever ved

Rungsted private Realskole

Formal :

- at udskyde de unges alkoholdebut.
- at nedsaette maengden af de unges alkoholindtagelse.

Indhold :

Mdlene s@gges opndet gennem en pragning af de unges normdan-

nelse. Det gares blandt andet ved:

- at skolen tilrettelaegger og formidler en undervisning, der sikrer, at
alle elever pd relevante tidspunkter i skoleforlgbet tilegner sig viden
om de sociale og sundhedsmaessige aspekter ved alkoholindtagelse.

- at foraeldre og skole samarbejder om bgrns og unges forhold til
alkohol og diskuterer holdninger og faelles rammer for de unges
sociale liv.

- at foraeldre og skole er bevidste om de situationer, hvor voksne er

modeller for de unges alkoholindtagelse, dog uden i situationerne at
skulle vaere “frelste”.

Regler:
Alkohol er ikke noget for bgrn. Elever drikker derfor ikke alkohol p
skolen, hverken til fester eller ved arrangementer i skolens regi.
Eneste undtagelse er skolens "gallafest”, hvor det er tilladt elever

fra 9. og 10. klasse at indtage max. 2 glas vin - efter skriftlig accept fra
foraeldre.

Handlingsplan:

Undervisningen tager udgangspunkt i f.eks faghaefter og pjecer udgi-

vet af Undervisningsministeriet og Sundhedsstyrelsen.

Klasselaereren har ansvaret for:

- at alkoho! indgér i drsplanen for undervisningen fra 5. klasse.

- at man pd et klasseforaeldremgde i 5., 6. eller 7.klasse far diskute-
ret emnet og foresla indgdet en skriftlig aftale for klassen vedrgrende
indtagelse af alkohol.

Det er skolens holdning, at alkohol ikke bgr indgd i elevernes faelles

samveer uden for skoletiden. Bgrn under 15 &r bgr ifglge sundheds-
styrelsen ikke indtage alkohol.



Stotte i forbindelse med alkoholproblemer:
Hvis en elevs trivsel er truet pd grund af eget eller foraeldres misbrug,
inddrages klasselzereren og skolens ledelse med henblik p8, at der
etableres den forngdne stgtte.

Sanktioner:
Drikker en elev alkohol - eller magder op i pdvirket tilstand - til et af
skolens arrangementer, sendes eleven hjem gjeblikkeligt, og hjemmet
kontaktes.
P& ture arrangeret af skolen m& eleverne ikke drikke alkohol. Sker det
alligevel, kan eleven hjemsendes for egen regning - efter deltagende
leereres vurdering og efter kontakt til hjemmet.
Ved lejrskole i 9. og 10. klasse underskriver hver enkelt elev/foraeldre
en kontrakt som garanti for, at ovenstdende regler og vilk&r er forsta-
et og accepteret.

Synligggrelse:
I forbindelse med skolestart introduceres foraeldrene for skolens alko-

holpolitik.
Skolens alkoholpolitik synliggeres pa skolens hjemmeside.

Vedtaget pd samarbejdsudvalgets made den 21.04.2004



